
1 
 

中共大连理工大学 
能源与动力学院委员会文件 

能动委发〔2020〕1 号 

★ 

关于新冠肺炎疫情防控做到“四个统一” 

要求的通知 

学院全体师生员工： 

当前，新型冠状病毒肺炎疫情的防控工作正处于关键时

期。辽宁省启动重大突发公共卫生事件一级响应，学校党委

近期多次召开会议就落实党中央、国务院工作要求做出具体

安排。为有效遏制疫情扩散、夺取防控斗争胜利，学院党委

在坚决、及时贯彻落实学校党委关于“新冠肺炎疫情防控” 

一系列工作部署基础上，结合学院实际，提出“四个统一”

（即：统一思想、统一认识、统一要求、统一行动）的具体

要求，坚决打赢疫情防控阻击战。具体如下： 

一、统一思想、提高站位 

一是要坚决贯彻党中央和学校党委的决策部署。全体党

员领导干部必须增强“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，积极投身疫情防控第一线，做到守土有责、

守土担责、守土尽责，把师生生命安全和身体健康放在第一

位，把疫情防控工作作为当前最重要的工作来抓，要在落实、
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落细具体防控举措中体现为民宗旨，将师生根本利益放在首

要位置。 

二是党员领导干部要率先垂范、冲锋在前。建立学院党

政领导班子寒假在岗值班制度，强化靠前站位和履职担当。

各研究所所长、党支部书记要强化责任意识，主动担当作为。 

三是要充分发挥“两个作用”。在此次防控疫情的斗争

中，坚决贯彻统一领导、统一指挥、统一行动，充分发挥党

支部战斗堡垒作用和共产党员先锋模范作用；全体党员要冲

锋在第一线、战斗在最前沿，为打赢疫情防控阻击战提供坚

强政治保证。 

二、统一认识、坚定信心 

一是坚守科学，相信科学。全体师生作为科学知识的传

播者，要牢固树立科学观念，坚信通过科学防控，疫情终将

被控制和消灭。 

二是坚定信心，科学防范。要关注国家卫生健康委员会

官方网站“防控知识”，正确认识和科学对待疫情防控规律，

主动了解和宣传疾病预防措施，关注学院 QQ 群疫情防控最

新通知。 

三是坚决抵制网络谣言，不造谣不传谣不信谣。全体党

员和广大师生要牢固树立责任意识，坚守意识形态阵地，坚

决做到不造谣不传谣不信谣；科学、规范做好舆情引导；利

用各种途径和方法，有效做好对学生的心理辅导工作。 
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三、统一要求、坚决落实 

一是坚守职责，减少流动。在连教师原则上不要离开大

连，特殊情况必须外出，需报请学院党委批准；避免外出聚

会、聚餐等等公众聚集活动，有效切断病毒传播途径。 

二是强化公德，主动隔离。外出回连教师应第一时间向

学院党委报告并自行居家隔离观察 14 天，期间不得私自返

回学院（包括办公室、实验室、研究生工作间），确保无虞

后再开展相关活动，同时做好家庭成员的疾控工作。 

三是未经允许，严禁返校。要求全体学生严肃、严格执

行学校规定：“未经学校批准不得提前返校”。学校已对所有

宿舍全部封楼并发布延期开学通知。研究生导师、博士后指

导教师和辅导员，通知学生未经学校批准不得提前返校。 

四是楼宇封闭，坚决防控。能动楼已进行管控与消毒，

仅限教师出入，且要求尽量不去或少去，并请积极配合物业

严格执行登记和备案工作。寒假留校学生严禁进入楼宇（包

括办公室、实验室、研究生工作间）。 

五是信息报送，及时准确。全体教职工按要求以研究所

为单位执行每日“零报告”制度。各单位、党支部分头加强

督促引导，积极配合信息填报，确保学校疫情防控任务按要

求完成。本科生和研究生按辅导员要求统一做好信息报送工

作。 

六是积极稳妥，谋划开学。全体教职工应密切关注学校

门户网站、学院网站、学院 QQ 群关于开学时间、教学科研

等最新通知，统筹做好开学前的各项准备工作，宁可严一点，
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不可松一毫，在防控疫情的同时落实立德树人根本任务。 

四、统一行动、群控群防 

一是“宅”。学院党委倡议全体师生员工，假期减少外

出和不必要的人员流动，尽量在家自主安排好学习、科研和

相关工作；尽量利用网络开展会议、汇报、交流等活动。 

二是“戴”。倡议外出必须佩戴口罩，科学使用口罩；

能动楼已明确规定未佩戴口罩严禁入内；大连市地铁、公交

等公共交通已明确未戴口罩严禁乘车。 

三是“洗”。倡议勤洗手、勤开窗、勤通风，注意个人

卫生。 

 

附件 1：能源与动力学院新型冠状病毒肺炎防控工作领

导小组 

附件 2：新型冠状病毒感染的肺炎通用预防指南 

 

 

大连理工大学能源与动力学院党委 

2020 年 1月 30日    
 

 

 

 

 

 

 

大连理工大学能源与动力学院党委办公室       2020年 1月 30日印发 
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附件 1： 

能源与动力学院新型冠状病毒肺炎防控工作领导小组 

组  长：王晓放、唐大伟 

副组长：陈家模、巴雪冰、杨明军 

成  员：贾明、东明、张建红、张毅、刘晓华、满长忠、

谢蓉、刘宏升、郭亚丽、刘瑜、赵亮、冯立岩、吕东、刘红、

董波、蒋成刚、甄珍、刘常姝、刘达蔚、马铭 

秘  书：甄珍、刘常姝 

 

能源与动力学院党委 

2020 年 1月 23日 
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附件 2： 

新型冠状病毒感染的肺炎通用预防指南 

新型冠状病毒感染的肺炎是一种新发疾病，根据目前对

该疾病的认识制定本指南，适用于疾病流行期间公众个人预

防指导。 

一、尽量减少外出活动 

（一）避免去疾病正在流行的地区。 

（二）春节期间减少走亲访友和聚餐，尽量在家休息。 

（三）减少到人员密集的公共场所活动，尤其是空气流

动性差的地方，例如公共浴池、温泉、影院、网吧、 KTV、

商场、车站、机场、码头、展览馆等。 

二、个人防护和手卫生 

（一）外出佩戴口罩。外出前往公共场所、就医和乘坐

公共交通工具时，佩戴医用外科口罩或 N95 口罩。 

（二）随时保持手卫生。减少接触公共场所的公共物品

和部位；从公共场所返回、咳嗽手捂之后、饭前便后，用洗

手液或香皂流水洗手，或者使用含酒精成分的免洗洗手液；

不确定手是否清洁时，避免用手接触口鼻眼；打喷嚏或咳嗽

时，用手肘衣服遮住口鼻。 

三、健康监测与就医 

（一）主动做好个人与家庭成员的健康监测，自觉发热

时要主动测量体温。家中有小孩的，要早晚摸小孩的额头，

如有发热要为其测量体温。 

（二）若出现可疑症状，应主动戴上口罩及时就近就医。
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若出现新型冠状病毒感染可疑症状（包括发热、咳嗽、咽痛、

胸闷、呼吸困难、轻度纳差、乏力、精神稍差、恶心呕吐、

腹泻、头痛、心慌、结膜炎、轻度四肢或腰背部肌肉酸痛等），

应根据病情，及时到医疗机构就诊。并尽量避免乘坐地铁、

公共汽车等交通工具，避免前往人群密集的场所。就诊时应

主动告诉医生自己的相关疾病流行地区的旅行居住史，以及

发病后接触过什么人，配合医生开展相关调查。 

四、保持良好卫生和健康习惯 

（一）居室勤开窗，经常通风。 

（二）家庭成员不共用毛巾，保持家居、餐具清洁，勤

晒衣被。 

（三）不随地吐痰，口鼻分泌物用纸巾包好，弃置于有

盖垃圾箱内。 

（四）注意营养，适度运动。 

（五）不要接触、购买和食用野生动物（即野味）；尽

量避免前往售卖活体动物（禽类、海产品、野生动物等）的

市场。 

（六）家庭备置体温计、医用外科口罩或 N95 口罩、

家用消毒用品等物资。 

注：《新型冠状病毒感染的肺炎通用预防指南》来源于

国家卫生健康委员会官方网站。除“通用”预防指南外，该

网站还有《家庭新型冠状病毒感染的肺炎预防指南》、《公共

场所新型冠状病毒感染的肺炎预防指南》、《有疾病流行地区

居住旅行史人员新型冠状病毒感染的肺炎预防指南》、《病例
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密切接触者的居家医学观察指南》等 6 类预防指南。详见：

http://www.nhc.gov.cn/xcs/kpzs/202001/ce1f24ef09974

5cbbc251dcb4295e547.shtml 
 


